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1. Qui som
Som una coral creada a principis de l’any 2022
per iniciativa de la nostra directora, l’Andrea
Mercadal.

Encoratjades, està formada per persones
adultes d’edats molt diverses que tenim com
a objectiu principal, gaudir de tot el que ens
aporta cantar, així com estimular l’interès per
la cultura musical al nostre entorn pirinenc.
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VALORS
Diversitat
En el nostre repertori podreu
trobar; nadales, gòspel,
espiritual negre, BSO de
musicals, peces de rock
clàssic i cançons tradicionals
de diferents països i cultures.

Coratge
Valentia per expressar-te
tal com ets. 

Inclusivitat
Tothom pot formar part del
projecte si assoleix els
compromisos que suposa.
Amb esforç, constància i
sobretot treball en equip,
aconseguim tirar endavant
projectes corals diversos.
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Encoratjades neix de la necessitat de la seva
directora de posar en pràctica la direcció coral.

L’objectiu era crear una coral on tothom es
pogués sentir còmode sense complexos a l’hora
de cantar i no limitar-se pels coneixements de
música que cada persona pogués tenir.

Avui en dia, Encoratjades està format per 40
cantaires repartides en 4 cordes: Soprans, Altos,
Tenores i Barítons.

No cantem un sol tipus de música, tenim ganes 

d’experimentar, aprendre i oferir música a través
de les nostres veus.

Sempre ens acompanya un fantàstic grup
d’instrumentistes: el guitarrista Pedro López, el
pianista Enda Joyce i un bateria o percussionista.

Oferim concerts on l’oient pot descobrir la música
des d’una altra perspectiva, a través de les
mescles harmòniques que ens permeten les veus
humanes i un repertori musical que ofereix la
combinació de les veus i els instruments.

2. Proposta artística
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L’Andrea Mercadal Berenguer, directora de la coral
d’Encoratjades, té com a estudis: 
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Grau professional de piano al Conservatori Professional del
Liceu
Grau en interpretació de la música clàssica i contemporània
en l’especialitat de cant al Conservatori d’Estudis Superiors del
Liceu
Ha format part durant 5 anys del Cor de Noies del Palau de la
Música Catalana, dins de l’Escola coral de l’Orfeó Català
Màster en Direcció i Pedagogia coral
Postgrau en Gòspel sistèmic a la Universitat de Girona.

Actualment és la directora de 3 corals: Encoratjades, 
Coral de Gòspel de veus femenines a l’Escola Grandàlia d’Andorra
La Vella i Coral infantil a La Seu d’Urgell.

A més a més, és mestra de cant i està molt interessada en l’estudi
de la veu humana a nivell físic, emocional i artístic.

3. Direcció



Projectes regulars
1r. trimestre: Concert de Nadal
2n. i 3r. trimestre: Repertori nou i
concerts que sorgeixin en aquest
període.

Projectes especials
Col·laborem, quan ens ho demanen, en
algunes diades especials, amb entitats de la
Seu d’Urgell, ajuntaments de la comarca,
associacions diverses, llars de jubilats,
intercanvis amb altres corals, etc…

4. Els nostres projectes
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La nostra dinàmica de treball consisteix en un assaig
setmanal d’una hora i mitja, i tres cops a l’any fem un
matí intensiu de treball coral per cordes i un de
conjunt al final amb els instrumentistes.

Aquesta manera de treballar ens ajuda a enfortir
vincles entre nosaltres i compartir molt bones
estones i aprenentatges.

5. Com treballem
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2022

2023

10/06/2022  Concert dins l’Audició d’alumnes de l’Escola Grandàlia d’Andorra.
Hotel Park d’Andorra

11/12/2022  Concert de Nadal al Seminari de La Seu d’Urgell per als usuaris de
la Residència de la Fundació Sant Hospital

17/12/2022  Concert de Nadal Sala Immaculada de La Seu d’Urgell

10/06/2023  Concert amb motiu de les Olimpíades de la gent gran a la Llar de
Sant Josep de La Seu

06/07/2023  Concert de Rock & Roll al restaurant Pontet d’Arfa

13/07/2023  Concert de Rock & Roll al pati de la Biblioteca de Sant Agustí dins
del programa Insomni a La Seu d’Urgell

23/09/2023 Concert de rock & Roll a Organyà Park

21/10/2023 Concert compartit amb el Cor de Rock d’Andorra, a benefici de
l’Associació Autea al teatre de La Salle de La Seu d’Urgell

6. Històric de concerts
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2024
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22/12/2023 Concert de Nadal Sala Immaculada de La Seu d’Urgell

17/12/2023 Concert de Nadal amb les corals de La Seu i l’Orquestra Cadí a la
catedral

09/03/2024 Concert de veus femenines amb motiu del Dia Internacional de la
dona treballadora. Repertori de cançons composades per dones. Ajuntament
d’Organyà

01/06/2024 Concert 1ª Mostra d’Interculturalitat al Pati Palau de La Seu d’Urgell
repertori Gòspel i cants africans

08/07/2024 Concert organitzat per la Germandat de Sant Sebastià Sala
Immaculada. Repertori Gòspel i cants africans

11/07/2024 Concert de Gòspel i cants africans al pati de la Biblioteca de Sant
Agustí dins del programa Insomni a La Seu d’Urgell

08/03/2024 Concert de veus femenines amb motiu del Dia Internacional de la
dona treballadora. Repertori de cançons composades per dones. Sala
Immaculada de La Seu d’Urgell.

30/11/2024 Concert dins la cloenda del II Congrés Internacional de la SCP –
IEC. 20/11/24. Sala Sant Domènec de La Seu d’Urgell



2025
22/12/2024 Concert de Nadal de les corals de La Seu. Sala Sant Domènec de
La Seu d’Urgell

03/01/2025 Concert de Cap d’Any al Local Social d’Alàs
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20/12/2024 Concert de Nadal. Sala de la Immaculada de La Seu d’Urgell



7. Requeriments tècnics

Escenari
12m x 4m

Alçada mínima 0,5m

Instruments
2 línies DI per piano

3 punts de llum
2 micros per percussió

2 línies DI per bateria electrònica

Il·luminació 
D’ambient i, com a mínim, suficient

per a poder veure-hi a l’escenari

Monitors 
1 monitor per a la directora

3 monitors per a la coral
2 monitors per instrumentistes

Actuacions a l’aire lliure
En el cas d’actuacions a l’aire lliure

cal contactar amb Encoratjades

Veus
Micros necessaris per sonoritzar
veus de 40 persones en 3 files

Per a la contractació d’Encoratjades
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12m

PÚBLIC

4m

ESQUEMA

12



8. Contactes

Directora
Andrea Mercadal

+34 660 57 46 53
tempsdemusica.andrea@gmail.com

So
Jordi Pino 

+34 649 46 19 24
jordicmh@gmail.com

Il·luminació
Pere Tomàs

34 69930 06 83
peredelaseu@gmail.com
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9. Contractació

El preu de la contractació d’encoratjades és de 500€.

La sonorització, en cas de ser necessària, aniria a càrrec del
contractant.

Encoratjades és una Associació sense ànim de lucre exempta
d’IVA.

Les despeses de desplaçament fora de l’alt Urgell es negociaran
a part.

info@encoratjades.cat

Si vols contactar-nos, pots
enviar un e-mail o un
WhatsApp a: 

660 57 46 53
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10. Mirant al futur
Després d’aquests 3 anys en què hem anat consolidant el projecte d’Encoratjades, volem:

Continuar formant part del patrimoni cultural
de La Seu d’Urgell

Donar-nos a conèixer més enllà del nostre
entorn proper fent intercanvis amb altres
corals

Ampliar el material instrumental i de
sonorització

Participar en els esdeveniments on ens
convidin

Actuar fora de Catalunya si tenim
l’oportunitat i mitjans

Finançar els trasllats de la coral

Actuar com a representants de la societat
alturgellenca en concerts i festivals

Ampliar la nostra formació organitzant cursos
de tècnica i perfeccionament
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és quelcom més que un grup coral, bateguem juntes
quan cantem i això ens dona una força difícil d’explicar.

La sentim, la vivim, ens uneix i ens fa grans. 

Encoratjades
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